
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

ALIMENTARSE

DESCUENTOS POR COMPRA ANTICIPADA

COLEGIO NEWLAND
MENÚ ABRIL 2026

MES COMPLETO
1 ticket gratis

SEMESTRE COMPLETO
9 tickets gratis

AÑO COMPLETO
20 tickets gratis

VALORES VÁLIDOS HASTA AGOSTO DE 2026

TICKET DIARIO
$5.294
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TIP DEL MES
Cada preparación está pensada para aportar energía y 
nutrientes que tu cuerpo necesita durante la jornada escolar.
Mientras más variedad consumes a lo largo de la semana, 

mejor te sientes y mejor rindes.
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Pollo Arvejado
Omelette de Queso con Verduras

Jalea Piña
Macedonia de Verano
Flan de Caramelo con Crema

Lechuga Escarola
Repollo Morado
Apio con Naranja

Arroz con Amapolas
Guiso de Verduras 

Crema de Esparrago

Pollo a las Finas Hierbas
Lentejas Guisadas

Jalea Frambuesa
Fruta de Otoño
Rollo Gitano

Lechuga Escarola
Tomate con Cilantro
Porotos Negros

Puré de Papas
Verduras al Wok

Sopa de Caracolitos con Huevo

Merluza/Varitas de Merluza
Escalopa Quesillo

Jalea Piña
Compota de Frutilla
Queque Marmol 

Lechuga Escarola
Cole Slow Morado
Espinaca

Arroz al Curry
Bouquetier de Verduras

Crema de Verduras 

Salsa Boloñesa/Salsa Queso
Tortilla de Verduras

Jalea Limón
Naranja
Sémola con Leche Salsa
Frambuesa

Lechuga Escarola
Espinaca
Tomate

Arroz Arabe
Verduras a la Oliva

Sopa de Pollo con Fideos

Chuleta/Cerdo al Jugo
Croqueta de Avena

Jalea Melón
Durazno al Jugo
Panacota de Frambuesa

Lechuga Escarola
Zanahoria Rallada
Choclo

Espirles al Eneldo
Guiso de Zapallo Italiano

Crema de Champiñones 

Pizza Napolitana
Pollo a la Plancha

Jalea Frutilla 
Macedonia de Otoño
Helado Palito/Avena 
con Leche

Lechuga Escarola
Betarraga Cubo
Apio Palta

Verduras Salteadas

Consomé de Ave

Filetito de Pollo en su Salsa
Omelette Jamón Queso

Jalea Durazno
Macedonia de Otoño
Avena con Leche

Lechuga Escarola
Mix Repollo
Tomate

Quifaros al Pesto
Verduras Atomatadas

Sopa de Carne con Fideos

Cerdo Asado
Porotos Granados al Pilco

Jalea de Frutilla
Compota de Durazno
Queque de Zanahoria

Lechuga Ecarola
Tomate Chilena
Zanahoria Rallada

Arroz al Cilantro
Verduras al Vapor

Sopa de Pollo con Sémola

Cerdo a la Mostaza
Panqueque de Verduras

Jalea Frambuesa
Compota de Durazno
Leche Asada con Caramelo

Lechuga Escarola
Zanahoria Rallada
Tomate

Arroz con Zanahoria

Crema de Zapallo Camote

Salsa Boloñesa/Salsa Queso
Omelette de Verduras

Jalea 
Naranja
Queque de Chocolate

Lechuga Escarola
Apio con Choclo
Cole Slow Morado

Pastas
Verduras al Wok

Consomé de Vacuno

Carne Mongoliana
Croqueta de Avena

Jalea Naranja
Platano con Manjar 
Natilla Chocolate Almendrada 

Lechuga Escarola
Repollo Morado con Cilantro
Pepino con Yogurt

Puré de Papas
Panache de Verduras

Sopa de Carne con Semola

Hamburguesa de Vacuno con Queso
Hamburguesa de Lentejas

Jalea de Frutilla
Ensalada de Fruta
Leche Nevada/Cabritas

Lechuga Escarola
Tomate con Cilantro
Repollo Blanco con Cilantro

Nachos
Verduras a la Mantequilla 

Crema de Zanahoria al Curry

Pollo al Jugo
Porotos a la Chilena

Jalea Naranja
Fruta de Otoño
Flan de Caramelo con 
Salsa Caramelo

Lechuga Escarola
Tomate
Porotos Mixtos con Cilantro

Arroz al Curry
Bouquetier de Verduras

Consomé de Ave

Chuleta/Lomo de Cerdo
Hamburguesa de Soya

Jalea Limón
Compota de Ciruelas
Maicena con Salsa de Berries

Lechuga Escarola
Pepino con Rabanito
Apio con Naranja

Arroz al Curry
Verduras Asadas

Crema de Champiñones

Pollo con Salsa Champiñon
Charquican con Huevo

Jalea Piña
Ensalada de Fruta
Yogurt con Cereal

Lechuga Escarola
Tomate Cilantro
Zanahoria Rallada

Arroz al Cilantro
Verduras al Vapor

Sopa de Carne con Fideos

Merluza/Varitas de Merluza
Escalopa Quesillo

Jalea Limón
Macedonia de Otoño
Brazo de Reina

Lechuga Escarola
Betarraga Cubo
Cous Cous con Verduras

Pure Mixto
Verduras al Vapor

Sopa de Pollo con Fideos

Pollo Asado/Croqueta de Pollo
Omelette de Queso

Jalea Guinda
Macedonia de Otoño
Cocadas

Lechuga Costina
Tomate con Cilantro
Poroto Verde Frances

Papas Fritas Horneadas
Verduras al Wok

Sopa de Verduras con Fideos

Carne Mongoliana
Tortilla de Verduras

Jalea Piña
Macedonia de Otoño
Flan de Frutilla con Crema

Lechuga Escarola
Repollo Morado
Cous Cous con Verduras

Puré de Papas
Guiso de Verduras

Crema de Esparrago

Ají de Gallina
Garbanzos a la Campesina

Jalea de Naranja
Compota de Durazno
Queque de Arandanos 
con Azucar Flor

Lechuga Ecarola
Porotos Verdes Americano 
Zanahoria Rallada

Arroz con Zanahoria
Verduras al Vapor

Sopa de Pollo con Sémola


